
Des ateliers pour enfants en deuil
 
- Un espace pour rencontrer d’autres enfants endeuillés et cheminer
dans son deuil
 
- Un lieu d’expression, orale et créative, autour
 du deuil. Dessins, masques, jeux, mimes,
 peinture… sont proposés aux enfants pour
 partager leurs ressentis, les questions qui 
les habitent, les peurs, les chagrins…
 
- 5 séances (1 par mois)
 
- 2 animatrices formées (dont 1 psychologue) 
 

 

 

Contacts
lejourdapres.lorraine@gmail.com
06 24 70 67 80
lejourdapreslorraine.free.fr
Le Jour d'Après
9 rue de Belfort 54000 NANCY

           Le centre de ressources 
et d'accompagnement au deuil

en Lorraine



Je souhaite ...
adhérer
faire un don: .......€ 
(association reconnue d'intérêt
général, 66% de votre don seront
donc déductibles d'impôts)

Adhésion :

(10€ par personne à partir de 16 ans.

5€ par personne pour les moins de

16 ans, sur autorisation parentale)

Nom :………………………….. Prénom :………………………..

Adresse mail :………………………………………………………

Téléphone : ………………………………………………………..

Adresse postale : …………………………………………………

…………………………………………………………………

Quand la mort fait effraction dans la vie de l’enfant,
c’est tout son univers qui peut vaciller.

 
- La compréhension du concept de « mort » va s’élaborer tout au long de
son développement.
-Les réactions de l’enfant face à la perte et au deuil varient selon son âge
et peuvent s’exprimer de manière très différente de celles des adultes ;
ce qui peut dérouter ces derniers.
-Les enfants ont besoin d’accéder à une compréhension des
événements, de les vivre, de poser leurs questions, d’exprimer ce qu’ils
ressentent.
-Les proches, touchés eux-mêmes par la perte, se sentent parfois
impuissants face aux réactions de l’enfant. 
 

Beaucoup de questions se mêlent 
: 

Que peut-on lui dire ? Comment ? Doit-il voir le corps, assister à
l’enterrement ? Pourquoi semble-t-il indifférent ? Comprend-il ? Doit-
on lui parler du défunt ? Regarder des photos ? Lui proposer d’aller au
cimetière ? 


